
 

Toimintaa Iso – Heikissä 
  
 

Maanantai   9.11. Teuvo, teo 
 klo   9:30  Aamunavaus ja liikuntaa parketilla 
 klo 10:00  ”Totuus vai tehtävä”-kisaa parketilla 
 klo 13:00  Hilkan keskustelukerho ryhmäkodissa 
 klo 14.30  Kuntosaliharjoittelua Raijan opastuksella 
   

Tiistai  10.11. Martti, Martin 
klo   9:30  Marjon aamunavaus ja liikuntatuokio parketilla 

 klo 10:00  Erkin visailukerho parketilla 
 klo 14:30  GOSBELMUSIIKKIA, K. Zitron esiintyy parketilla 
 klo 18.00   Taksi hakee, lipun varanneille, Kaarina Teatteriin 

etupihalta, Raija tulee mukaan 
  

Keskiviikko 11.11. Panu, Boris 
klo   9:30  Aamunavaus ja liikuntaa parketilla 
klo 10:30  Kirjakerho, asukas Hannu lukee kirjaa ryhmäkodissa 
klo 13:00  Virtuaalihartaus ryhmäkodissa 
klo 14:00  JOULUASKARTELUA parketilla 
  
Torstai  12.11. Virpi 
klo   9:30  Aamunavaus ja pidennetty liikuntatuokio parketilla 
klo 10:30  Askastoimikunnan kokous A-puolen puutarhassa 
klo 12:00 Liiku lähellä -ryhmä kuntosalilla 
klo 13:00 Lähitori, Raisionseudun Lausujat esittävät ”Nouse, riennä 

suomen kieli korkealle kaikumaan!” -runokoosteen. 
  

Perjantai 13.11. Kristian, Ano 
klo   9:30  Aamunavaus ja liikuntatuokio parketilla 
klo 10:00 Pelataan sisäkurlinkia parketilla 
klo 11-13  MYYNTIÄ, SenTex kenkäesittelyä 1. krs 

 klo 14:00  Bingoa ravintolasssa 2 €/ pelaaja 
 

Lauantai  14.11. Iiris 
 
Sunnuntai 15.11. Janina, Janika, Janette, Janita 
klo 16:00   Rummikub peliä ravintolassa, Hannu opastaa 
 
 

RAVINTOLASSA: Aamiainen 8:00-10:00 
                              Lounas     11.30-13:00 
 
SYYSILLALLISELLE illalliskortteja saa ostaa ravintolasta  
       13.11. asti 


