
Toimintaa Iso – Heikissä 
 

Maanantai  7.9. Miro Milo Arho 
klo  9:30  Aamunavaus ja liikuntaa parketilla 
klo 10:00  Keskustelukerho – Syksyn tunnelmissa 
klo 13:30  Hartaus parketilla, Mikaelin seurakunta 
klo 14:30  Pelailua ulkona, säävaraus 
 

Tiistai  8.9. Taimi  
klo  9:30  Aamunavaus ja liikuntaa parketilla 
klo 10:00  Erkin visailukerho parketilla 
klo 14:00  Pelataan sisäkurlinkia parketilla 
  

Keskiviikko 9.9. Vertti Isto Eevert 
klo  9:30  Aamunavaus ja liikuntaa parketilla 
klo 10:00  Kirjakerho, asukas Hannu lukee ryhmäkodissa 
klo 10:00  MYYNTIÄ, Raila Piivek myy terveyskenkiä ja kiristämättömiä 
  sukkia, 1. krs aula 
klo 14:00  Katsotaan ravintolassa: Rakastetut kappaleet yhteislauluna 
  Turun Kauppatorilta  
 

Torstai   10.9. Kalevi Kaleva 
klo  9:30  Aamunavaus ja liikuntaa parketilla 
klo 10:00  Istumakuntopiiri parketilla 
klo 11.30  Asukastoimikunnan kokous A-puolen puutarhassa 
klo 13:00  LÄHITORI, SYYSKAUDEN AVAUS. 
  Joonas Nyman kertoo kuulonalenemasta ja kuulon kuntou- 
  tuspalveluista. Katso tarkempi ohjelma ilmoitustaululta. 
klo 14:30  Virtuaalihartaus ryhmäkodissa  
 

Perjantai 11.9. Santeri Santtu 
klo  9:30  Aamunavaus ja liikuntaa parketilla 
klo 10:15  Ulkoilua, treffit ulko-ovella   
klo 14:00  MUSIIKKIA, Maarian VPK esiintyy parketilla 
  

Lauantai  12.9. Vilja Valma Neo 
klo  9-  Kampaaja ryhmäkodissa, varauslista löytyy 
  2. kerroksesta 
  

Sunnuntai 13.9. Orvo 
klo 16:00  Rummikub peli, Hannu opastaa ravintolassa 



 


