Toimintaa Iso - Heikissa

Maanantai
klo 9:30
klo 10:00
klo 14.30

Tiistai

klo 9:30
klo 10:00
klo 14:00

Keskiviikko
klo 9:30
klo 10:00
klo 14:00

Torstai

klo 9:30
klo 10:00
klo 10-13
klo 14:00
klo 16.30

Perjantai
klo 9:30
klo 10:00

klo 14:00

Lauantai

Sunnuntai
klo 16:00

31.8. Arvi Arvid

Aamunavaus ja liikuntaa parketilla
Keppijumppa istuen parketilla
Pelailua ulkona, sdavaraus

1.9. Pirkka

Aamunavaus ja liikuntaa parketilla

Erkin visailukerho parketilla

MUSIIKKIA JA YHTEISLAULUA - Mauno Kuusisto sdaestaa
haitarilla

2.9. Sinikka Sini Justus

Aamunavaus ja liikuntaa parketilla

Kirjakerho, asukas Hannu lukee ryhmaéakodissa
Bingoa ravintolassa 2 €/pelaaja

3.9. Soile Soili Soila
Aamunavaus ja liikuntaa parketilla
Ruusukkeiden askartelua koirandyttelyyn ja tansseihin parke

Ilmaista digiapua puhelimelle, tabletille ja tietokoneelle
lukusalissa

Pelailua ulkona, sdavaraus

KUULOLAHIPALVELU puhdistaa ilmaiseksi kuulokojeenne
ryhmakodissa. Aika taytyy varata hoitajilta toimistosta.

4.9. Ansa

Aamunavaus ja liikuntaa parketilla

Suomalaisen ruoan paiva. Teemaan liittyen keskustelua ja
arvuutellaan ruokaan liittyvia sanoja parketilla

Kesan viimeinen makkaran grillaus, 2 € sis. makkara ja mehu.
Myynnissad myos alkoholitonta olutta 1,5 €/tolkki

5.9. Roni Mainio

6.9. Asko, Felix

Rummikub peli, Hannu opastaa ravintolassa



