
Toimintaa Iso–Heikissä     
             
    

Maanantai  24.8. Perttu, Bertta 
klo  9:30  Aamunavaus ja liikuntaa parketilla 
klo 10:00  Keskustellaan luontoelämyksistä- ja muistoista sekä  
  luontotoiveista parketilla  
klo 14:45  Pelailua ulkona  
 

Tiistai  25.8. Loviisa 
klo  9:30  Aamunavaus ja liikuntaa parketilla 
klo 10:00  Erkin visailukerho parketilla 
klo 14:00  Luontoaiheinen musiikkitoivekonsertti ulkona. Voit laittaa 
toiveen,   lista 1. kerroksen hissien vieressä  
 

Keskiviikko 26.8. Ilmi, Ilma, Ilmatar 
klo  9:30  Aamunavaus ja liikuntaa parketilla 
klo 10:00  Kirjakerho, asukas Hannu lukee ryhmäkodissa  
klo 13:00  Pelailua ulkona 
 

Torstai  27.8. Rauli, Ralf 
klo  9:30  Marjon aamunavaus ja liikunta parketilla 
klo 10-13  Ilmaista digiapua puhelimelle, tabletille ja   
  tietokoneelle lukusalissa 
klo 10:15  Kuntosaliharjoittelua Raijan opastuksella 
klo 14:00  Virtuaalihartaus ryhmäkodissa 
klo 15:30  MUSIIKILLINEN NÄYTELMÄ ISOÄITIYDESTÄ:  
  Äitien äidit parketilla 
  

Perjantai  28.8. Tauno 
klo  9:30  Aamunavaus ja liikuntaa parketilla 
klo 10:15  Esitelmä ja keskustelua: Muinaistulet ja kesäkauden  
  päättäjäiset ravintolassa.  
klo 14:30   Makkaran grillausta, 2 € sis. makkara ja mehu.   
  Myynnissä myös alkoholitonta olutta 1,5 € /tölkki 
  

Lauantai  29.8. Iina, Inna, Inari, Ines 
  SUOMEN LUONNON PÄIVÄ 
klo 9-  Kampaaja ryhmäkodissa, varauslista löytyy   
  2.kerroksesta 
 

Sunnuntai 30.8. Eemeli,Eemil, Eemi 
klo 16:00  Rummikub-peli, Hannu opastaa ravintolassa 


