Toimintaa Iso — Heikissa vko 14

Maanantai
klo 13:30

Tiistai

klo 9:30
klo 10:00
klo 15:00

Keskiviikko

klo 9:30
klo 10:00
klo 14:00

klo 14:45

klo 15:30

Torstai

klo 9:30
klo 10:00
klo 10-12

klo 12:15
klo 13:00

Perjantai
klo 9:30
klo 10:15
klo 14:00

Lauantai
klo 9.00-
klo 16:00
klo 18:00

Sunnuntai

klo 16:00

6.4. Ville, Vilho, Viljami 2. PAASIAISPAIVA
EHTOOLLISHARTAUS, Mikaelin seurakunta parketilla

7.4. Allan, Ahvo

Aamuvartti ja liikkuntaa parketilla
Tietovisailua Erkin kanssa parketilla
Kuntosaliharjoittelua Raijan kanssa

8.4. Suoma, Suometar, Rea
ROMANIEN KANSALLISPAIVA

Aamunavaus ja liikuntaa parketilla

Kirjakerho ryhméakodissa

Venyttely/rentoutus ryhmakodissa. limoittaudu
ryhmaan,

lista 1. krs:n hissien vieressa
Venyttely/rentoutus ryhmakodissa. limoittaudu
ryhmaan,

lista 1. krs:n hissien vieressa

Huru-ukkojen turpakarajat ryhmakodissa

9.4. Eljas, Eeli, Elias, Eelis
MIKAELL AGRICOLAN PAIVA
Aamunavaus ja liikuntaa parketilla
Pelailua parketilla

DIGINEUVONTA PERUTTU. Digineuvoja
koulutuksessa

Liiku lahella -ryhma kuntosalilla
LAHITORI parketilla, kts. erillinen ohjelma
ilmoitustauluista

10.4. Tero

Aamunavaus ja liikuntaa parketilla
Nojatuolimatka Ruissaloon ravintolassa

MUSIIKKIA, Turun Telakka- ja konepajan elakelaisten

kuoro parketilla

11.4. Minea, Minka, Verna

Kampaaja ryhméakodissa, varauslista 2. kerroksessa

Rummikub pelia noviiseille parketilla
litamusiikkia parketilla

12.4. Julia, Julius, Janna, Juuli, Janni,

Juliaana
Rummikub pelia ravintolassa

Toimintaa Iso — Heikissa vko 15

Maanantai
klo 9:30
klo 10:15
klo 14:30

Tiistai

klo 9:30
klo 10:00
klo 11-13

14:30

Keskiviikko
klo 9:30
klo 10:00

klo 10:20
klo 14:30

Torstai
klo 9:30
klo 10-12

klo 10:15
klo 12:15
klo 13:00
klo 14:30

Perjantai
klo 10:00

Lauantai
klo 16:00
klo 18:00

Sunnuntai
klo 16:00

30.3. Usko

Aamunavaus, Ahtisaarna ja liikkuntaa parketilla
Paasiaisaskartelua ja koristelua parketilla
Pelataan sisakurlinkia parketilla

31.3 Irma, Irmeli

Aamunavaus, Ahtisaarna ja liikuntaa parketilla
Tietovisailua Erkin kanssa parketilla

MYYNTIA, Kevitkukat paasidiseksi kotiin! Myyjiana
puutarhurimme Saija Kauppila 1. kerros
Istumakuntopiiri parketilla

1.4 Peppi, Raita, Pulmu

Aamunavaus, Ahtisaarna ja liikuntaa parketilla
MYYNTIA, Raila Piivek myy terveyskenkii ja
kiristamattomia sukkia

Paivakodin lapset esiintyvat parketilla

Bingoa ravintolassa 2 € / pelaaja

2.4.Pellervo

Aamunavaus, Ahtisaarna ja liikuntaa parketilla

limaista digipalvelua tarjolla kannykalle, lapparille ja
tietokoneelle

Paasiaisvisa parketilla

Liiku lahelld -ryhma kuntosalilla

MUSIIKKIA, Kososet esittavat hengellisia lauluja parketilla
Ulkoilua, treffit aulassa

3.4. Veeti, Sampo PITKAPERJANTAI

Asukas Hannu lukee Ahtisaarnan parketilla

4.4. Ukko LANKALAUANTAI

Rummikub pelia noviiseille parketilla
litamusiikkia parketilla

5.4. Irene, Ira, Irina PAASIAISPAIVA

Rummikub pelia ravintolassa



